


NOTA DE ABERTURA  
 

 

      Quando o mundo parecia, fi-
nalmente, acordar de um longo 
per²odo de pausa for­ada, que mui-
tas vezes se assemelhou a um qual-
quer filme dist·pico de s®rie B, eis 
que a realidade nos atira para cima 
outra surpresa desagrad§vel, com 
ventos de guerra a soprar  em ple-
no territ·rio europeu.        

     Entre todas as manifesta­»es 
art²sticas, o cinema ®, sem d¼vida, 
aquele que melhor pode abrir por-
tas a formas de escapismo diferen-
ciado, adaptado a todo o g®nero de 
personalidade, e, por isso, poder§ 
ser novamente uma forma de ocu-
par a mente durante uma ou duas 
horas, recuperando o necess§rio 
equil²brio emocional que estes dias 
exigem a cada um de n·s.  

     Dito isto, deixamos uma pala-
vra de coragem e de apoio a todos 
os ucranianos que viram as suas 
vidas transformadas no que, se a 
realidade n«o fosse t«o chocante, 
poderia ser um mau filme, com um 
vil«o gen®rico desejoso de con-
quistar o mundo ¨ sua volta. 



     Nesta newsletter vamos falar do filme ñGroundhog Dayò,  uma fantasia e com®dia rom©ntica sobre 
um homem que tem, literalmente, todo o tempo do mundo, j§ que d§ por si a viver o mesmo dia uma e 
outra vez ð da² a op­«o de, em Portugal, traduzir o t²tulo para O Feiti­o do Tempo. No filme, Phil 

Connors, apresentador da meteorologia numa esta­«o de televis«o local, ® enviado a Punxsutawney, 
uma pequena comunidade na Pensilv©nia, para cobrir a famosa festa local do Dia da Marmota, relacio-

nada com uma ñinfal²velò previs«o do tempo que est§ a cargo de umaémarmota. Sim, leram bem, uma 
marmota que prev° o tempo! E porque n«o? Se existem polvos a prever resultados de jogos de futebol, 
faz todo o sentido, n«o? Sendo uma com®dia rom©ntica, n«o podiam faltar os altos e baixos do amor, 
com Phil a aproveitar o facto de viver sempre o mesmo dia para conquistar Rita, a sua produtora, por 
quem se apaixona irremediavelmente. Claro que o caminho para o cora­«o de Rita d§ lugar a muitas 
perip®cias que o ator Bill Murray representa como s· ele sabe. 

https://www.youtube.com/watch?v=GncQtURdcE4
https://www.youtube.com/watch?v=GncQtURdcE4


     As turmas do 8ÜA,8ÜB,9ÜA e 9ÜC foram contempladas com a proje­«o do filme ñGroundhog 
Dayò( O Feiti­o do Tempo ), que tornou mundialmente famosa uma tradi­«o j§ centen§ria que tem 
lugar a cada 2 de fevereiro:  o grande Dia da Marmota. Acontece nos EUA esta tradi­«o da Pensil-
v©nia que ® acompanhada em direto por todo o pa²s! As origens da tradi­«o do dia marmota remon-
tam ¨s comunidades germ©nicas da Pensilv©nia e est«o anotadas desde o s®c. XIX. A tradi­«o  ® 
bastante simples: primeiro, ® necess§rio esperar que a marmota saia da sua casa (® obrigada a isso 
por volta das 7h caso n«o esteja com inten­»es de o fazer) depois, caso ela veja a sua sombra, sinal 
de dia solarengo, e volte para dentro, conclui-se que s«o mais seis semanas de Inverno; caso n«o ve-
ja a sombra, a Primavera est§ para chegar. Claro que como previs«o n«o ® particularmente s®ria, mas 
o ritual ® simples e a cerim·nia  oficial, com pompa e circunst©ncia. H§ sempre muito p¼blico, ao 
vivo e em direto nas televis»es americanas, e com um final festivo. 

https://www.youtube.com/watch?v=aBGOfdx0Nuc
https://www.youtube.com/watch?v=Da8lSQqfhWA


Se estivesse presa no mes-
mo dia vezes sem conta,  
provava vários tipos de 
comida Tailandesa! 

Rafaela Costa Machado, 
9ÜENÜ15  



O QUE  FARIAS  SE  VIVESSES  O   

MESMO  DIA  VEZES  SEM  CONTA ? 
    Depois de verem o filme, foi pedido ao alunos que se imaginassem na pele do personagem 

principal do filme, Phil Connor. Algumas das respostas dadas foram ainda mais...digamos... 
imaginativas do que aquelas que ocorreram no filme ao pobre Phil. 

             Se eu vivesse o mesmo dia vezes sem conta, faria a maior quantidade de 
porcaria poss²vel. ñPorcariaò, dependendo do ponto de vista. 
 O meu primeiro plano seria assaltar um banco. Mas ao assaltar um banco, 
seria apanhado nas primeiras ñtentativasò. Ser apanhado seria muito importante, 
porque poderia fazer um reconhecimento detalhado do interior do edif²cio para 
detetar a melhor forma de entrar e sair da maneira mais discreta poss²vel, partindo 
do princ²pio que assaltar um banco possa ser algo discreto. De qualquer forma h§ 
sempre um caminho mais ñbarulhentoò para atingir o objetivo, se ® que me fa­o 
entender! Acho que seria necess§ria uma equipa, como, por exemplo, um piloto de 
fuga, um atirador de elite ou algu®m que pudesse entreter as autoridades por al-
gum tempo. Rapidamente aperceber-me-ia de que o meu plano n«o seria vi§vel, 
pois contratar, treinar e explicar um assalto a uma equipa seria uma miss«o dema-
siado longa para apenas vinte e quatro horas.  

Mesmo que conseguisse finalizar o assalto com sucesso, provavelmente n«o 
teria tempo nem oportunidade de gastar os lucros, ou seria convidado a passar uns 
tempos (umas horas, neste caso) na pris«o. Depositar os meus milh»es roubados 
seria a minha ¼nica chance de tirar o seu proveito, pois poderia utiliz§-los em com-
pras online, embora, isso tamb®m n«o fosse poss²vel porque a entrega demoraria 
mais que um dia. De qualquer maneira, para fazer compras online teria que depo-
sitar o dinheiro, o que seria demasiado suspeito. Ent«o, em conclus«o, um assalto 
a um banco ® sempre um fiasco quando estamos limitados a vinte e quatro horas. 

Depois de um plano infal²vel (como o que foi descrito anteriormente) ter 
falhado, faria mais algumas coisas est¼pidas (ou simplesmente divertidas), como 
ñespetarò carros contra paredes, saltar de pr®dios sem paraquedas, enfimé 

Quando me fartasse tentaria procurar uma forma de escapar ¨ 
situa­«o em que me encontrava, porque viver sempre o mesmo dia 
deve perder a piada, mesmo que isso demore muito a acontecer. 
Se n«o conseguisse, como diria um fil·sofo muito conhecido do 
qual o nome n«o me recordo: ñSuic²dio ® a solu­«oò. Esque­am o 
que eu disseé Penso que ao saltar de pr®dios sem paraquedas j§ 
me teria apercebido de que suic²dio n«o resulta. 
 

Guilherme Ferreira dos Santos, 8BN9 
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     Se vivesse dias sem conta come­aria 
por pular de paraquedas, fazer todas as 
coisas malucas que toda a gente tem medo 
de fazer e outras como: conhecer a t«o fa-
lada Disney, viajar pelo mundo inteiro (um 
pa²s por dia), aprender todas as l²nguas 
faladas no mundo, aprender a falar mais 
Ingl°s, experimentar todas as comidas dos 
outros pa²ses, aprender a falar com os ani-
mais e ir a Hollywood. Conhecer a Alema-
nha toda, visitar o Castelo de Alnwick, em 
Northumberland, conhecer os protagonis-
tas de Harry Potter (os atores), raptar a 
Emma Watson e participar num clipe /
show da Beyonc® . 
 

 Eva Teixeira NÜ7 8ÜB 

     Se vivesse sempre o mesmo dia faria uma visita 
¨ Disneyland Paris porque gostaria de conhecer to-
das as hist·rias que existem. 
      Tamb®m gostaria de visitar o est§dio do Braga 
para poder jogar futebol contra a equipa bracaren-
se. 
 

M·nica nÜ18 tÛ8B 



Muito provavelmen-
te, num dos dias eu 
assaltaria um banco, 
noutro saltava de 
um avi«o, mas sem 
paraquedas e muitas 
mais outras coisas 
malucas! 
 
9EN19 Telma Pires 
da Silva 

if my days were always re-
peated, I would like to 
watch tv series, sleep and 
go to the movies. 

Leonor Barbosa 
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    To start this topic, if I got 
stuck in time and lived the 
same day infinite times, I 
think that at the beginning I 
would end up liking that 
new reality, because as I 
was going to live that day 
so many times, I would end 
up knowing everything that 
would happen at any mo-
ment so nothing could take 
me by surprise. On the oth-
er hand, living the same 
day forever would end up 
becoming tiring and very 
monotonous because there 
would be no emotion in my 
life anymore. 
 In my opinion, the 
best option I could take 
was to pretend that that 
day was always going to be 
different and that nothing 
was going to be predictable 
for me. It is true that it 
could be very boring, but I 
would have to end up get-
ting used to it. 
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