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 Contextualização  

 

 

A elaboração do Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Barroselas 

(AEB) resulta do contributo das diferentes estruturas do Agrupamento e da comunidade escolar, 

sendo um instrumento que agrega atividades que estão projetadas com base nos documentos 

orientadores e que serão desenvolvidas ao longo do ano letivo 2023/2024. 

Teve em consideração que “As atividades curriculares dos diferentes níveis de ensino devem 

ser complementadas por ações orientadas para a formação integral e a realização pessoal dos 

educandos no sentido da utilização criativa e formativa dos seus tempos livres. Estas atividades de 

complemento curricular visam, nomeadamente, o enriquecimento cultural e cívico, a educação 

física e desportiva, a educação artística e a inserção dos educandos na comunidade […]” (Lei de 

Bases do Sistema Educativo, artigo 51º).  

Pretende a melhoria das aprendizagens e o sucesso educativo dos alunos, alargando as suas 

experiências formativas a outros contextos e ambientes educativos. 

Procura, igualmente, dar resposta a necessidades detetadas na Comunidade Escolar, 

contribuindo para a implementação dos eixos de intervenção do Projeto Educativo do Agrupamento 

(PEA) e dos diversos domínios da Educação para a Cidadania. 

Foram apresentadas 90 planificações de atividades, que serão analisadas no presente 

documento. Este está estruturado em três secções principais: Análise Estatística, Considerações e 

Listagem das Atividades Planificadas. 
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 Análise estatística das atividades planificadas 

Eixos de intervenção do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) 

Eixo Campo de Análise Objetivo Estratégico Objetivo Específico 

Autoavaliação 

Desenvolvimento 

Desenvolver práticas sustentáveis 
de autoavaliação centradas no 
processo de ensino e 
aprendizagem 

Envolver a Comunidade Educativa no processo de autoavaliação. 

Promover a coerência entre a autoavaliação e a ação para a melhoria. 

Promover estratégias de comunicação e de reflexão acerca dos resultados da 
autoavaliação. 

Consistência e 
Impacto 

Monitorizar a consistência e o 
impacto das práticas de 
autoavaliação 

Consolidar os mecanismos de recolha e análise de dados no sentido da melhoria 
contínua do processo de autoavaliação. 

Sistematizar a recolha abrangente de evidências em ordem a uma melhoria 
progressiva das práticas de autoavaliação. 

Liderança e 
Gestão 

Visão e estratégia 
Fortalecer um clima de escola 
propício às aprendizagens 

Definir opções curriculares com vista ao desenvolvimento das Áreas de 
Competência consideradas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 

Fomentar o sentido de pertença e identificação com a Escola. 

Liderança 

(Re)Valorizar o Agrupamento 
enquanto agente de mudança e 
de promoção do desenvolvimento 
local. 

Reforçar o papel das lideranças intermédias como agentes dinamizadores de 
equipas. 

Promover ações que mobilizem a Comunidade Educativa na lógica de 
Aprendizagem de Serviço. 

Gestão Gerir com eficácia os recursos 

Rentabilizar os recursos materiais existentes. 

Otimizar os recursos humanos. 

Otimizar os mecanismos de divulgação e partilha de informação. 

Capacitar os Recursos Humanos. 

Prestação do 
Serviço 

Educativo 

Desenvolvimento 
pessoal e bem-

estar das crianças 
e dos alunos 

Promover um clima de escola e de 
sala de aula propício ao bom 
desenvolvimento do ensino e da 
aprendizagem 

Promover o desenvolvimento pessoal e emocional das crianças e dos alunos. 

Promover o bem-estar das crianças e dos alunos. 

Oferta educativa e 
gestão curricular 

Promover na comunidade uma 
cultura de mudança, inovação e 
aprendizagem ao longo da vida. 

Desenvolver respostas educativas adaptadas às necessidades de formação dos 
alunos. 

Incrementar a componente lúdica das AEC e AAAF. 

Promover práticas de gestão do currículo e da aprendizagem. 

Desenvolver projetos no âmbito dos Programas “Portas do Neiva: Conhecer para 
Valorizar” e “Erasmus+” 

Aprofundar a articulação horizontal a nível da planificação e desenvolvimento 
curricular. 

Reforçar a articulação entre ciclos (vertical) para melhor ajustar a ação 
pedagógica. 

Desenvolver projetos transversais no âmbito da Estratégia de Escola de Educação 
para a Cidadania. 

Ensino/Aprendizag
em/Avaliação 

Garantir mecanismos de 
acompanhamento e avaliação do 
desenvolvimento curricular 

Diversificar estratégias de ensino e aprendizagem com vista à manutenção de 
ambientes propícios à aprendizagem. 

Implementar medidas de promoção da equidade e inclusão das crianças e 
alunos. 

Diversificar práticas e instrumentos de avaliação, privilegiando o seu carácter 
formativo. 

Rentabilizar a oferta de recursos educativos (BE, CAA), adequando-os às 
características das crianças e dos alunos. 

Promover a participação ativa e responsável das famílias na escola e no 
acompanhamento do percurso escolar dos educandos. 

Planificação e 
acompanhamento 

das práticas 
educativa e letiva 

Promover diferentes níveis de 
regulação: autorregulação, 
regulação por pares e regulação 
pelas lideranças 

Promover mecanismos de autorregulação. 

Promover mecanismos de regulação por pares. 

Promover mecanismos de regulação pelas lideranças. 

Resultados 

Resultados 
Académicos 

Promover o sucesso académico de 
todos/as os/as alunos/as 

Incentivar práticas diferenciadoras e inclusivas 

Promover práticas de avaliação pedagógica (avaliação para a aprendizagem) 

Resultados Sociais 
Educar para uma cidadania 
participativa e democrática 

Desenvolver competências de participação democrática 

Reconhecer a relação entre direitos e deveres 

Proporcionar oportunidades de análise e problematização, com vista à ação, à 
escala local e global 

Desenvolver a capacidade de resolução de problemas, de forma criativa 

Reconhecimento 
da comunidade 

Valorizar o caráter aprendente da 
Escola 

Promover um clima de escola propício à aprendizagem e à inclusão 

Promover iniciativas de valorização dos sucessos dos alunos 

Reconhecer o contributo da escola para o desenvolvimento da comunidade 
envolvente 

Quadro nº1 
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Atividades por eixo de intervenção do PEA 

 
Gráfico nº 1 

 

Das 90 atividades planificadas, os eixos “Resultados” (40%) e “Prestação do Serviço Educativo” 

(35%) são os mais referenciados.  

 

 

Atividades por objetivos estratégicos do PEA 

 

 
Gráfico nº 2 

Os objetivos estratégicos “Promover um clima de escola e de sala de aula propício ao bom 

desenvolvimento do ensino e da aprendizagem” (20%), “Educar para uma cidadania participativa e 

democrática” (18%), “Fortalecer um clima de escola propício às aprendizagens” (16%) e “Promover 

o sucesso académico de todos/as os/as alunos/as” (15%) são os que surgem com maior 

expressividade nas atividades planificadas. 
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Atividades por domínios da educação para a cidadania por ciclo 

 

 
Gráfico nº 3 

 

Os domínios da Educação para a Cidadania vão ser abordados em 86% das atividades 

planificadas. 

 

 

 
Gráfico nº 4 

O domínio da Educação para a Cidadania que prevalece no 1º ano é “Saúde” (21), no 2º ano 

são “Saúde” (21) e “Educação Ambiental” (21) e nos 3º e 4º anos “Outro” (28 e 30, respetivamente), 

pese embora o facto de nestes anos letivos, a soma dos domínios obrigatórios apresentar um valor 

superior. 
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Gráfico nº 5 

 

O domínio de educação para a cidadania que surge com maior expressividade no 5º ano é 

“Outro” (23) e no 6º ano são “Saúde” (16) e “Outro” (15). Neste ciclo de escolaridade a soma dos 

domínios obrigatórios é superior ao "Outro”. 

 

 

 
Gráfico nº 6 

 

No 3º ciclo, o domínio “Outro” é o que surge em maior número de atividades planificadas. 

Dos domínios obrigatórios, destaca-se no 7º ano “Direitos Humanos” (7), no 8º ano “Educação 

Ambiental” (7) e “Desenvolvimento Sustentável” (7) e no 9º ano “Saúde” (12). Apenas no 9º ano a 

soma dos domínios obrigatórios é superior ao “Outro”. 
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Gráfico nº 7 

 

Em todos os anos de escolaridade do ensino secundário, o domínio “Outro” tem um claro 

destaque. Dos domínios obrigatórios, no 10º ano destacam-se “Direitos Humanos” (7) e 

“Interculturalidade” (7), no 11º ano “Educação Ambiental” (9) e no 12º ano “Saúde” (11). 
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Atividades por tipologia 

 
 

Gráfico nº 8 

 

 
Gráfico nº 9 

 

As atividades propostas desenvolver-se-ão segundo diferentes tipologias, conforme se 

observa nos gráficos apresentados. A tipologia “Projeto”, prevista em 27 (30%) das atividades 

planificadas, é a que mais se destaca. “Visita de Estudo” (19; 21%) e “Comemoração de Efeméride” 

(13; 14%) também são das tipologias mais mencionadas. 
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Distribuição das atividades pelo ano letivo 

 

 
Gráfico nº 10 

 

 

 

  
Gráfico nº 11 

 

A maioria das ações planificadas será desenvolvida ao longo do ano letivo (39; 43%). Numa 

análise por período, constata-se que o 1º concentra um maior número de atividades (23; 25%).  
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Ações com interrupção das atividades letivas 

 

 
Gráfico nº 12 

 

São 16 (18%) as ações que preveem interromper as atividades letivas. 

 

 

Atividades que implicam interrupção das atividades letivas 

Designação da Atividade Data Início 
Dia da 

semana 
Período Duração Público-Alvo 

Dia Mundial da Música 02/10/2023 Segunda-Feira 1º Período 1 Bloco 2º Ciclo 

Corta-Mato Escolar 21/11/2023 Terça-Feira 1º Período 1 Manhã 

Alunos interessados 
4º Ano CEB, 2º e 3º 

Ciclos e Ens. 
Secundário 

Visita de Estudo ao Porto: 
Barroco e Exposição 
"Bodies - Corpos Humanos 
Reais" 

28/11/2023 Terça-Feira 1º Período 1 Dia 6º Anos 

Dia das Expressões 15/02/2024 Quinta-Feira 2º Período 1 Dia 
2º e 3º Ciclos e Ens. 

Secundário 

 
Visita Estudo à Qualifica  
 

06/03/2024 Quarta- Feira 2º Período 1 Dia 
 9º Anos e Ens. 

Secundário 

Visita Estudo Nós e o Mar: 
Um Novo Futuro (Cidadania 
e Desenvolvimento) 

14/03/2024 Quinta-Feira 2º Período 1 Dia 11ºA 

Visita de Estudo às grutas 
da Moeda - (Formação de 
estalactites e de 
estalagmites) e Cidade de 
Aveiro 

15/03/2024 Sexta-Feira 2º Período 1 Dia 8º Anos 

74; 82% 

16; 18% 

Interrupção das atividades letivas 

Não Sim



 

 12 
 

Designação da Atividade Data Início 
Dia da 

semana 
Período Duração Público-Alvo 

Visita de Estudo a Lisboa 21/03/2024 
Quinta-Feira 
Sexta-Feira 

Sábado 
2º Período 3 Dias 9º Anos 

Visita de Estudo - Madrid 
(Cidadania e 
Desenvolvimento) 

A definir A definir 2º Período 3 Dias Alunos do 12º Ano 

Visita de Estudo a Aveiro 10/04/2024 Quarta-Feira 3º Período 1 Dia 
Alunos dos 10º e 11º 

Anos de Ciências e 
Tecnologias 

Visita de Estudo a Mira 
Daire e Centro 
Interpretativo da Batalha 
de Aljubarrota (CIBA) 

24/04/2024 Quarta-Feira 3º Período 1 Dia 7º Anos 

XXVII Fórum Festa de EMRC 15/05/2024 Quarta-Feira 3º Período 1 Dia 
Alunos EMRC  
3º Ciclo e Ens. 

Secundário 

Concertos Didáticos/Visita 
aos Monumentos Viana do 
Castelo  

23/05/2024 Quinta-Feira 3º Período 1 Manhã 4º e 6º Anos 

Visita de Estudo à Casa do 
Gaiato e Magikland 

A definir A definir 3º Período 1 Dia 
Alunos EMRC  

2º Ciclo 

eTwinning / Erasmus + A definir A definir A definir A definir 
9º Anos e Ensino 

Secundário 

Exercícios de evacuação em 
caso de incêndio/sismo 

A definir A definir A definir 15 min. 
Alunos 

2º, 3º Ciclos e Ens. 
Secundário 

Quadro nº 2 

 

Pela análise do quadro nº 2 constata-se que a maioria das atividades que implicam 

interrupção letiva é desenvolvida nos 2º e 3º períodos. Os dias da semana onde se verificam mais 

interrupções são à quarta-feira e quinta-feira (4), pese embora o facto de quatro atividades 

estarem, ainda, com a data a definir. A interrupção das atividades letivas está equitativamente 

distribuída pelos 2º, 3º ciclos e ensino secundário.  
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Atividades por Público-Alvo 

 

 
Gráfico nº 13 

Existem atividades planificadas para todo o público-alvo, destacando-se a comunidade 

alargada (23%) e o 1º ciclo (20%). 
 

 

Atividades desenvolvidas para a Comunidade Escolar Alargada 

 

 
Gráfico nº 14 

Na “Comunidade Escolar Alargada” estão contemplados os “Docentes”, os “Assistentes 

Operacionais”, os “Assistentes Técnicos”, a “Comunidade Educativa” e os “Pais e Encarregados de 

Educação (EE)”, existindo atividades planificadas para a participação de todos. O público-alvo para o 

qual se verifica um maior número de atividades planificadas são a “Comunidade Educativa” (6,5%).  
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Estruturas Responsáveis 

 

 
Gráfico nº 15 

O Departamento Curricular do “1º Ciclo” (20%) e as “Equipas Diversas” (16%), ex. Direção; 

Equipa da Educação para a Cidadania; Equipa de Projetos; Equipa do PES, são as Estruturas 

Responsáveis com mais atividades planificadas. 

 

 

Interdisciplinaridade 

 

 
 

Gráfico nº 16 

 

A interdisciplinaridade é promovida em 74% das atividades planificadas. 
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Articulação entre Ciclos 

 

 

 Gráfico nº 1713 Gráfico nº 18 

 

A articulação entre ciclos é referida em 48% das atividades, sendo nos 1º ciclos (24%) e 3º 

ciclos (20%) que este tipo de articulação mais se observa. 

 

 

 

Articulação Intradepartamental 

 

  
 Gráfico nº 19 Gráfico nº 20 

A Articulação Intradepartamental é desenvolvida em 30% das atividades, destacando-se a sua 

concretização no Departamento Curricular do “1º ciclo” (35%). 
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Articulação Interdepartamental 

 

 

 Gráfico nº 2114 Gráfico nº 22 

 

A Articulação Interdepartamental é referida em 20% das atividades planificadas, destacado ̶se 

nos Departamentos Curriculares do “1º Ciclo” (43%) e do “Pré-Escolar” (39%). 

 

 

Atividades Realizadas no Âmbito de um Programa, Projeto ou Clube (ou em 

articulação com…) 

 

 
Gráfico nº 23 

Das atividades planificadas, 77% são realizadas no âmbito de um Programa, Projeto ou Clube 

(ou em articulação com…). De salientar que 28,3% são planificadas em articulação com a BE. 
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Relação com a Comunidade Educativa/Exterior 

 

  

 Gráfico nº 24 Gráfico nº 25 

 

Das atividades planificadas, 87% estabelecem relação com a Comunidade Educativa/Exterior, 

sendo que uma percentagem significativa é com os Pais/EE (40%). 

 

 

Parcerias/Protocolos 

 
Gráfico nº 26 

 

O estabelecimento de parcerias/protocolos está previsto em 59% das atividades planificadas. 
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 Considerações sobre as Atividades Planificadas  

 

 Este relatório apresenta uma análise das informações contidas nas 90 grelhas de planificação 

do PAA. Resulta do contributo de diferentes Estruturas do AEB, sendo um instrumento que está 

projetado com base nos documentos orientadores. 

 A diversidade de estratégias planificadas demonstra que a aprendizagem está longe de ocorrer 

apenas dentro da sala de aula. Nas suas diversas vertentes, está previsto que ocorram sob as 

mais variadas formas e em diferentes contextos, com vista ao enriquecimento do processo do 

ensino e da aprendizagem e da promoção, na comunidade, de uma cultura de mudança, 

inovação e aprendizagem ao longo da vida. 

 No presente ano letivo as atividades planificadas pela BE constam de um documento à parte, 

mas complementar a este Plano Anual de Atividades. 

 As atividades planificadas preveem a consecução de objetivos consignados nos quatro eixos de 

intervenção do PEA, destacando-se os eixos “Resultados” (40%) e “Prestação do Serviço 

Educativo” (35%). Os objetivos estratégicos “Promover um clima de escola e de sala de aula 

propício ao bom desenvolvimento do ensino e da aprendizagem” (20%), “Educar para uma 

cidadania participativa e democrática” (18%), “Fortalecer um clima de escola propício às 

aprendizagens” (16%) e “Promover o sucesso académico de todos/as os/as alunos/as” (15%) 

são os que surgem com maior expressividade na planificação das atividades. 

 Os Domínios da Educação para a Cidadania serão abordados em 86% das atividades, havendo 

em todos os anos de escolaridade atividades planificadas para os domínios obrigatórios 

definidos na Estratégia de Educação para a Cidadania na Escola (EECE). Fazendo uma análise 

por domínio/ano de escolaridade o domínio “Outros” – domínios que constam da EECE, mas 

não estão sinalizados para aquele ano de escolaridade – continua a ser o mais selecionado na 

generalidade dos anos, excetuando-se nos 1º, 2º e 6º anos, o que contraria a tendência dos 

anos transatos. Nos 3º, 4º e 9º anos, a soma dos domínios obrigatórios é superior a “Outros”. 

Importa referir que há um enfoque da abordagem dos domínios obrigatórios da EECE ao nível 

dos planos de turma, sendo o PAA um instrumento utilizado para se abordar “Outros” domínios 

para além dos inscritos na EECE para cada ano de escolaridade. 

 As atividades planificadas caracterizam-se segundo diferentes tipologias, realçando-se 

“Projeto” (30%), “Visita de Estudo” (21%) e “Comemoração de Efeméride” (14%). Continua a 

verificar-se uma tendência crescente na planificação de atividades com saídas ao exterior, 

assim como no estabelecimento da relação com a comunidade externa (87%). 
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 As atividades são, na sua maioria, desenvolvidas ao longo do ano letivo (43%). 

  As atividades que preveem interrupção (18%) estão equitativamente distribuídas pelos 2º, 3º 

ciclos e ensino secundário. Os dias da semana onde se verifica um maior número de 

interrupções são a quarta-feira e quinta-feira (4). 

 Um número representativo de atividades estão planificadas para serem desenvolvidas no 

âmbito de Programas, Projetos e Clubes (77%); promoverem a Interdisciplinaridade (74%); e 

estabelecerem Parcerias/Protocolos (59%). Também se prevê a articulação entre ciclos (48%), a 

articulação intradepartamental (30%) e a articulação interdepartamental (21%). 

 Poderão surgir novas atividades que, depois de devidamente apreciadas e validada a sua 

importância, passarão a integrar o PAA do AEB. 

Apresentado ao Conselho Pedagógico em 25 de outubro de 2023 

 

A Equipa do PAA, 

Cláudia Correia Ribeiro 

Teresa Paula da Silva Ribeiro 

 

Parecer do Conselho Pedagógico sobre o Plano Anual de Atividades 23/24  

O Conselho Pedagógico (CP), reunido em 25/10/2023, analisou em pormenor as atividades inscritas 

no Plano Anual de Atividades (PAA). Apesar de ter constatado, para o 9º, 11º e 12º anos, um 

número de propostas que implicam interrupção letiva superior (mais uma) ao que está 

estabelecido nas orientações do Conselho Geral, o CP reconheceu igualmente que a grande 

maioria integra visitas de estudo de caráter interdisciplinar, proporcionando aos alunos 

aprendizagens contextualizadas, ou seja, para uma parte considerável das disciplinas envolvidas 

não se configura como uma efetiva interrupção. Portanto, foram validades. 

Globalmente, as atividades planificadas são pertinentes, do ponto de vista pedagógico, 

sublinhando-se a sua congruência com os eixos e objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento e 

com Estratégia de Educação para a Cidadania na Escola.  

Pelo exposto, o parecer do CP sobre o PAA 2023/2024 é favorável.    

 

A Diretora: Maria da Conceição Ferreira Cancela 

 

Aprovado pelo Conselho Geral em 16/11/2023 

O Presidente do CG 

António Araújo de Brito 
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 Listagem das Atividades Planificadas 
 

Período Data de Início 
Designação da 

Atividade 

Tipologia da 
Atividade 

Estrutura(s) 
Responsável(eis) 

Público-Alvo 
Duração/ 

Periodicidade 

Interrupção das 
Atividades 

Letivas 

1.º Período 20/09/2023 Aula de Surf Visita de Estudo Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 4.º Ano CE Barroselas 2 Blocos Não 

1.º Período 26/09/2023 
Dia Europeu das Línguas - 
"Cidadania na Línguas do Mundo 
- Exposição de Cartoons" 

Comemoração de 
Efeméride 

DL - Dep. Línguas; Equipa BE - Biblioteca 
Escolar 

Comunidade Educativa 4 Dias Não 

1.º Período 29/09/2023 
Dia Europeu do Desporto Na 
Escola 

Evento Desportivo 
AD Educação Física; Conselho de Docentes 
do Pré-Escolar; Conselho de Docentes do 
1.º Ciclo 

Pré-Escolar; 1.º Ciclo; 2.º Ciclo; 
3.º Ciclo; Secundário 

1 Dia Não 

1.º Período 02/10/2023 Dia Mundial da Música 
Comemoração de 
Efeméride 

AD Música 5.º Ano; 6.º Ano 1 Bloco Sim 

1.º Período 02/10/2023 Dia Mundial do Animal 
Comemoração de 
Efeméride 

Equipa BE - Biblioteca Escolar; Conselho 
de Docentes do Pré-Escolar; Conselho de 
Docentes do 1.º Ciclo; Equipa EC - 
Educação para a Cidadania; Equipa 
Projetos 

Pré-Escolar; 1.º Ciclo; 5.º Ano; 
6.º Ano; Comunidade Educativa  

Outra; Não 

1.º Período 07/10/2023 
EU Code Week - Semana 
Europeia da Programação 

Oficina Conselho de Docentes do 1.º Ciclo B4B 2 Semanas; Não 

1.º Período 17/10/2023 
Comemorações do Dia Mundial 
da Alimentação 

Palestra 
AD Ciências Naturais; Equipa PES - 
Programa de Educação para a Saúde 

5.º Ano; 6.º Ano 
Manhã; No dia 18 (dois 
tempos) 

Não 

1.º Período 17/10/2023 Visita Estudo ACEP Visita de Estudo Conselho de Docentes do Pré-Escolar Pré-Escolar CE Mujães Manhã Não 

1.º Período 30/10/2023 
Portas do Halloween / Knocking 
on Halloween's doors 

Comemoração de 
Efeméride 

AD Inglês; Conselho de Docentes do 1.º 
Ciclo; AD Artes Visuais; Conselho de 
Docentes do Pré-Escolar 

Comunidade Educativa; CE 
Barroselas; CE Mujães 

1 Semana Não 

1.º Período 06/11/2023 
Formação de Juízes Árbitros das 
modalidades do DE 

Ação de Formação Equipa DE - Desporto Escolar 3.º Ciclo; Ens. Secundário Outra; Um mês e meio Não 

1.º Período 16/11/2023 
Comemoração do Dia Mundial da 
Filosofia 

Comemoração de 
Efeméride 

AD Filosofia 
Comunidade Educativa; Ens. 
Secundário 

1 Dia Não 

1.º Período 21/11/2023 Corta-Mato Escolar Evento Desportivo 
AD Educação Física; AD Artes Visuais; 
Outros; AD Música; Docentes 4ºano do 
Centro Escolar Barroselas 

4.º Ano CE Barroselas; 2.º Ciclo; 
3.º Ciclo; Ens. Secundário 

Manhã Sim 

1.º Período 28/11/2023 
Visita de estudo ao Porto 
(Barroco e Exposição "Bodies - 
Corpos Humanos Reais") 

Visita de Estudo AD História; AD Ciências Naturais 6.º Ano Manhã e Tarde Sim 

1.º Período 04/12/2023 
Comemoração do Dia 
Internacional da Pessoa com 
Deficiência 

Comemoração de 
Efeméride 

AD Educação Especial Todos os Alunos 
Outra; Intervalo grande da 

manhã 
Não 
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Período Data de Início 
Designação da 

Atividade 

Tipologia da 
Atividade 

Estrutura(s) 
Responsável(eis) 

Público-Alvo 
Duração/ 

Periodicidade 

Interrupção das 
Atividades 

Letivas 

1.º Período 05/12/2023 Suporte Básico de Vida Ação de Formação 
Equipa Projetos; Equipa PES - Programa de 
Educação para a Saúde 

10.º Ano 1 Bloco Não 

1.º Período 11/12/2023 
Comemoração do dia 
Internacional dos Direitos 
Humanos 

Comemoração de 
Efeméride 

DCSH - Dep. Ciências Sociais e Humanas; 
Equipa EECE - Estratégia Educação para a 
Cidadania de Escola; Equipa BE - Biblioteca 
Escolar 

2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário; Comunidade 
Educativa 

1 Dia Não 

1.º Período 14/12/2023 Circo no Coliseu do Porto Visita de Estudo Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 1.º Ciclo EB1 - Vila de Punhe   Manhã Não 

1.º Período 05/12/2024 
Biblioteca Municipal (Sala de 
Leitura Adaptada) 

Visita de Estudo 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Mujães; 1.º Ciclo 
CE Mujães 

Manhã; 3 manhãs Não 

1.º Período 
09/11/2023 
16/11/2023 
23/11/2023 

Com Postura Cresço, Porque 
Lesões Não Mereço! 

Palestra 
Equipa PES - Programa de Educação para a 
Saúde 

5.º Ano; 6.º Ano 1 Tempo Não 

1.º e 2.º Período 15/09/2023 
Projeto CEGE (Critical and Ethical 
Global Education) 

Projeto Outros; Equipa CEGE 2.º Ciclo; Docentes Outra; 2 trimestres Não 

1.º e 2.º Período 08/11/2023 
XLII Olimpíadas Portuguesas de 
Matemática (OPM) 

Outra AD Matemática 
2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário 

1 Trimestre Não 

1.º e 2.º Período 07/12/2023 Comemorar o Natal 
Comemoração de 
Efeméride 

AD Artes Visuais  2.º Ciclo; 3.º Ciclo Outra; 3 semanas Não 

1.º e 2.º Período Sem data Definida 
Visita de Estudo à Fábrica de 
Papel DS Smith 

Visita de Estudo Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 
3.º Ano CE Barroselas; 4.º Ano 
CE Barroselas 

1 Dia Não 

2.º Período 15/02/2023 Dia das Expressões 
Comemoração de 
Efeméride 

AD Educação Física; Equipa DE - Desporto 
Escolar; AD Artes Visuais; AD Música; AD 
Educação Especial 

2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário 

1 Dia Sim 

2.º Período 16/03/2023  ST. Patrick's Day 
Comemoração de 
Efeméride 

AD Inglês; AD Artes Visuais Comunidade Educativa; 2.º Ciclo 1 Dia Não 

2.º Período 17/01/2024 
Olimpíadas Portuguesas de 
Biologia 2023 (Categoria Sénior 
11º/12º Ano) 

Concurso AD Ciências Naturais 11.ºA; 12.º Ano 1 Bloco Não 

2.º Período 06/02/2024 
Exposição de Rostos e 
Mascarilhas de Carnaval 

Comemoração de 
Efeméride 

AD Artes Visuais  2.º Ciclo; 3.º Ciclo 2 Semanas Não 

2.º Período 20/02/2024 Visita Estudo ACEP Visita de Estudo Conselho de Docentes do Pré-Escolar Pré-Escolar CE Mujães Manhã Não 

2.º Período 14/03/2024 "Nós e o Mar: Um Novo Futuro" Visita de Estudo Conselho de Turma 11ºA 1 Dia Sim 

2.º Período 14/03/2024 
Dia do PI/Dia Mundial da 
Matemática 

Comemoração de 
Efeméride 

AD Matemática; Equipa BE - Biblioteca 
Escolar 

2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário 

1 Dia Não 

2.º Período 15/03/2024 
As Grutas da Moeda - (Formação 
de Estalactites e de Estalagmites) 
e Cidade de Aveiro 

Visita de Estudo AD Física e Química; AD Geografia 8.ºA; 8.ºB; 8.ºC; 8.ºD 1 Dia Sim 
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Período Data de Início 
Designação da 

Atividade 

Tipologia da 
Atividade 

Estrutura(s) 
Responsável(eis) 

Público-Alvo 
Duração/ 

Periodicidade 

Interrupção das 
Atividades 

Letivas 

2.º Período 21/03/2024 Visita de Estudo a Lisboa Visita de Estudo 
DCSH - Dep. Ciências Sociais e Humanas; 
DCENT - Dep. Ciências Exatas e da 
Natureza e Tecnológicas; DL - Dep. Línguas 

9.º Ano 3 Dias Sim 

2.º Período Sem data Definida Jornadas da Ciência Outra 
DCENT - Dep. Ciências Exatas e da 
Natureza e Tecnológicas 

Comunidade Educativa 4 Dias Não 

2.º Período Sem data Definida 
Visita de Estudo - Madrid 
(Cidadania e Desenvolvimento) 

Visita de Estudo Conselho de Turma 12.º Ano 3 Dias Sim 

2.º e 3.º Período Sem data Definida 
Concurso Ensaio Filosófico no 
Ensino Secundário 

Concurso AD Filosofia 10.º Ano; 11.º Ano 1 Semestre Não 

2.º e 3.º Período Sem data Definida 
Programa de Orientação Escolar 
e Profissional - 3º Ciclo 

Programa SPO - Serviço de Psicologia e Orientação 9.º Ano; 8.º Ano Outra Não 

2.º e 3.º Período Sem data Definida 
Visita de Estudo ao Farol de 
Montedor 

Visita de Estudo Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 
2.º Ano CE Barroselas; 3.º Ano 
CE Barroselas 

1 Dia Não 

3.º Período 01/05/2023 Dia do Nariz Vermelho Campanha 
Assistentes Operacionais; Assistentes 
Técnicos; Equipa Projetos 

Comunidade Educativa Outra; Um mês e meio Não 

3.º Período 10/04/2024 
Visita de Estudo 10.ºA,10.ºB e 
11.ºA (Ciências e Tecnologias) 

Visita de Estudo AD Ciências Naturais; AD Física e Química 10.ºA; 11.ºA; 10ºB 1 Dia Sim 

3.º Período 11/04/2024 Visita Estudo ACEP Visita de Estudo Conselho de Docentes do Pré-Escolar Pré-Escolar CE Mujães Manhã Não 

3.º Período 12/04/2024 
Encontro Nacional de Alunos do 
Ensino Secundário - Bragança 

Convívio AD EMRC; Outros; SNEC Ens. Secundário Manhã, Tarde e Noite Não 

3.º Período 24/04/2024 
Comemoração dos 50 Anos do 25 
de Abril 

Comemoração de 
Efeméride 

DCSH - Dep. Ciências Sociais e Humanas; 
Equipa BE - Biblioteca Escolar 

Todos os Alunos; Comunidade 
Educativa 

Manhã Não 

3.º Período 24/04/2024 
Visita de Estudo a Mira Daire e 
Centro Interpretativo da Batalha 
de Aljubarrota (CIBA) 

Visita de Estudo AD Ciências Naturais; AD História 7.º Ano 1 Dia Sim 

3.º Período 08/05/2024 

Oficina de Criação 
Cinematográfica “Histórias na 
Praça” - Encontros de Cinema de 
Viana 

Oficina Conselho de Docentes do 1.º Ciclo B4B 
Manhã; Saída da escola às 
9h e atividade com 
duração de 3h 

Não 

3.º Período 15/05/2024 
XXVII Fórum/Festa de EMRC - 
(local a designar) 

Convívio 
AD EMRC; Outros; Secretariado Diocesano 
de EMRC 

Ens. Secundário; 3.º Ciclo Manhã e Tarde Sim 

3.º Período 23/05/2024 
Concertos Didáticos/ Visita aos 
Monumentos em Viana do 
Castelo 

Evento Cultural 
AD Música; AD História; Conselho de 
Docentes do 1.º Ciclo; Outros; PNA 

4.º Ano CE Barroselas; 4.º Ano 
EB1/JI Carvalhos - Carvoeiro; 4.º 
Ano CE Mujães; 4.º Ano EB1 - 
Vila de Punhe ; 6.º Ano 

Manhã e Tarde Sim 

3.º Período 21/06/2024 Jardim Zoológico da Maia Visita de Estudo 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Mujães; 1.º Ciclo 
CE Mujães 

Manhã e Tarde Não 

3.º Período 26/06/2024 
Visita de Estudo ao Zoo de Santo 
Inácio - Vila Nova de Gaia 

Visita de Estudo 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Barroselas; 1.º 
Ciclo CE Barroselas 

1 Dia Não 
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Período Data de Início 
Designação da 

Atividade 

Tipologia da 
Atividade 

Estrutura(s) 
Responsável(eis) 

Público-Alvo 
Duração/ 

Periodicidade 

Interrupção das 
Atividades 

Letivas 

3.º Período 28/06/2024 Visita ao Porto Visita de Estudo Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 1.º Ciclo EB1 - Vila de Punhe   Manhã e Tarde Não 

3.º Período Sem data Definida 
Passeio/Convívio Pessoal Não 
Docente 

Convívio Assistentes Operacionais 
Assistentes Operacionais; 
Assistentes Técnicos 

1 Dia; Mês de Julho Não 

3.º Período Sem data Definida 
Visita à Casa do Gaiato e 
Magikland 

Visita de Estudo AD EMRC 
2.º Ciclo; Alunos inscritos em 
EMRC 

1 Dia Sim 

Ao longo do ano 01/09/2023 Somos Todos AEB Projeto Direção 

Docentes; Assistentes 
Operacionais; Assistentes 
Técnicos; Técnicos 
Especializados 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023  Conhecer para Valorizar Projeto 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo; 
Autarquia 

1.º Ciclo EB1 - Vila de Punhe; 
Pais e E.E. 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023  Crescer a Ler Projeto 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo; Equipa 
BE - Biblioteca Escolar 

1.º Ciclo EB1 - Vila de Punhe; 
Pais e E.E. 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 (Re)viver Tradições/ Efemérides Projeto Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 
1.º Ciclo EB1 - Vila de Punhe; 
Pais e E.E. 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Árvore dos Afetos  Projeto Outros; Árvore dos Afetos 
Todos os Alunos; Docentes; 
Assistentes Operacionais; 
Assistentes Técnicos; Pais e E.E. 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Árvore dos Afetos + SPO Projeto 
SPO - Serviço de Psicologia e Orientação; 
Outros; Árvore dos Afetos 

2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário; Docentes 

Ao longo do ano; 
Interrompe dia 6 de março 

Sim 

Ao longo do ano 15/09/2023 
Árvore dos Afetos + Supera com 
as TIC 

Projeto 
Árvore dos Afetos/Supera com as TIC; 
Outros 

Todos os Alunos; Docentes; 
Assistentes Operacionais; 
Assistentes Técnicos 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Clube de Robótica Clube 2 docentes do grupo 230; Outros 
5.º Ano; 6.º Ano; 7.º Ano; 11.º 
Ano 

2 Blocos Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 
Concurso Nacional de Ilustração 
A(r)Riscar - "Lendas e Tradições" 

Concurso 
Equipa Projetos; Equipa BE - Biblioteca 
Escolar 

3.º Ciclo; Ens. Secundário Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Crescer a Ler Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Equipa BE - Biblioteca Escolar; Conselho 
de Docentes do 1.º Ciclo; Outros 

EB1/JI Carvalhos - Carvoeiro  Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Crescer a Ler Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Mujães; 1º ciclo 
CE Mujães  

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Crescer com Saúde Projeto Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 
1.º Ciclo EB1 - Vila de Punhe; 
Pais e E.E 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Crescer com Saúde e Segurança Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Mujães; 1.º Ciclo 
CE Mujães 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Crescer em segurança Projeto Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 
1.º Ciclo EB1 - Vila de Punhe; 
Pais e E.E 

Ao longo do ano Não 
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Ao longo do ano 15/09/2023 
Direitos e Responsabilidades / 
Cidadania 

Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Mujães; 1.º Ciclo 
CE Mujães 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Portas do Neiva Programa 
Equipa PDFC - Equipa Promotora para a 
Diferenciação e Flexibilidade Curricular 

Pré-Escolar; 1.º Ciclo; 2.º Ciclo; 
3.º Ciclo 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Praticar a Cidadania Projeto 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo; 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar 

EB1/JI Carvalhos - Carvoeiro Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Segurança Segurança 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

EB1/JI Carvalhos - Carvoeiro Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Somos + AEB Projeto Direção Todos os Alunos Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 
Sou Consciente Protejo o 
Ambiente 

Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Mujães; 1.º Ciclo 
CE Mujães 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 Supera com as TIC (PDPSC) Projeto Direção 
1.º Ciclo; 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; 
Assistentes Técnicos 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 15/09/2023 
Viver com Saúde/ Alimentação / 
Desporto 

Projeto 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo; Equipa 
BE - Biblioteca Escolar; Outros 

 EB1/JI Carvalhos - Carvoeiro Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 18/09/2023 Clube de Música Clube AD Música 5.º Ano; 6.º Ano 1 Tempo Não 

Ao longo do ano 18/09/2023 Crescer a Ler Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Mujães; 1.º Ciclo Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 18/09/2023 Crescer com Saúde e Segurança Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Barroselas; 1.º 
Ciclo CE Barroselas 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 18/09/2023 Direitos e Responsabilidades Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Barroselas; 1.º 
Ciclo CE Barroselas 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 18/09/2023 eTwinning / Erasmus+ Projeto Equipa eTwinning; Equipa Erasmus + 
B4B; 8º A; 8º D; 9.º Ano; Ens. 
Secundário; Docentes; 
Psicólogas 

Ao longo do ano Sim 

Ao longo do ano 18/09/2023 FITescola Programa AD Educação Física 
2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 18/09/2023 Plano Nacional de Cinema Projeto Equipa PNC - Plano Nacional de Cinema 

Todos os Alunos; Pais e E.E; 
Docentes; Comunidade 
Educativa; Assistentes 
Operacionais; Assistentes 
Técnicos 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 18/09/2023 
Revistas Escola Viva e Escolinha 
Viva 

Projeto Equipa REV - Revista "Escola Viva" 

Todos os Alunos; Pais e E.E; 
Docentes; Comunidade 
Educativa; Assistentes 
Operacionais; Assistentes 
Técnicos 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 18/09/2023 
Sou Consciente Protejo o 
Ambiente 

Projeto 
Conselho de Docentes do Pré-Escolar; 
Conselho de Docentes do 1.º Ciclo 

Pré-Escolar CE Barroselas; 1.º 
Ciclo CE Barroselas 

Ao longo do ano Não 
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Ao longo do ano 19/09/2023 Clube de Artes Clube AD Artes Visuais Alunos com Medidas Adicionais 1 Bloco Não 

Ao longo do ano 02/10/2023 Make-A-Wish Campanha 

Equipa Projetos; Conselho de Docentes do 
Pré-Escolar; Conselho de Docentes do 1.º 
Ciclo; Equipa BE - Biblioteca Escolar; 
Equipa EC - Educação para a Cidadania 

Comunidade Educativa Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 02/10/2023 Parlamento dos Jovens  Programa Direção; Equipa Projetos; Outros: IPDJ; AR Ens. Secundário; 3.º Ciclo Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 09/10/2023 Grupos Equipa DE Clube Equipa DE – Desporto Escolar 
2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano 23/10/2023 Eu Sou Digital Programa 
Equipa Projetos;     
Direção 

Comunidade Educativa; Ens. 
Secundário 

2 Blocos; No mínimo uma 
vez por mês 

Não 

Ao longo do ano 30/10/2023 Cálculo Mental Outra AD Matemática 2.º Ciclo; 3.º Ciclo 
Ao longo do ano; 5 fichas 
de 3 minutas cada 

Não 

Ao longo do ano 06/11/2023 Projeto Ágor@ Projeto 

Direção; Conselhos de Diretores de Turma 
do 2.º e 3º Ciclos; Conselhos de Diretores 
de Turma do Secundário; Equipa Projetos; 
SPO - Serviço de Psicologia e Orientação 

1.º Ciclo; 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário 

Ao longo do ano Não 

Ao longo do ano Sem data Definida 
Exercícios de evacuação em caso 
de incêndio/sismo 

Segurança Equipa Segurança 

2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Ens. 
Secundário; Docentes; 
Assistentes Técnicos; 
Assistentes Operacionais; 
Técnicos Especializados 

Outra; Ocorrerá em 
momento específico 
(sismo) ou nos 5 minutos 
antes do termo da aula e 
durante parte do intervalo 
(incêndio). 

Sim 

 


