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Data: [
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE BARROSELAS .
A Diretora:

Registo de Sinalizacao

Servigo de Psicologia e Orientagdo (SPO) /Arvore dos Afetos (PNPSE)

Marque Opgao: 12 Sinalizagdo [] Acompanhamento Psicolégico [ |  Avaliagdo Psicopedagégica [ ]

Identificagdo do/a Aluno/a
Nome: Ano/Turma: Escola do AEB:

Idade: DN: VA

Agregado Familiar:

N.2 de Irmdos: A estudar:

Encarregado/a de Educagdo: TIm.:
Morada: Cadigo Postal: - ,
Com quem vive:
Situacdo Profissional: Pai e M3e Empregados [ ] Desempregado/a [ ( )

Motivo da Sinalizagdo

Especificadores Quantificador
(Preencha de acordo com a matriz no verso, assinalando com uma “X” a opgdo pretendida)

Organizagao

Expressao Oral e Escrita

Atencao e Concentragéo

Fungbes Executivas

Competéncias Sociais

Adaptagdo Socioemocional

Informagoes Adicionais (Descreva sucintamente e de forma objetiva as principais dificuldades manifestadas pelo aluno/a)

Se o/a aluno/a possui um acompanhamento psicolégico anterior/atual, preencha os seguintes dados:

Entidade: Periodo de acompanhamento:

Consta do seu processo algum relatério alusivo a esta informagdo? SIM [J NAO [

(Em caso de resposta afirmativa, por favor anexar o documento)

0O/A aluno/a é abrangido/a por Medidas de Suporte a Aprendizagem ao abrigo do Decreto-Lei n2 54/2018?
SIM: Universais [ Seletivas [ Adicionais [
NAo: OJ

Quem sinaliza?
Diretor de Turma [_] Professor/a Titular[_] Educador/a[_] Professor/a do Ensino Especial [_] Encarregado
de Educagdo[ | Outro[ ]

Nome: Contactos: Tim: E-mail:

AUTORIZAGAO PARENTAL (assinale a op¢3o)

Declaro que autorizo a avaliagdo e acompanhamento psicolégico do/a meu/minha educando/a, assim como a
criagdo de registos clinicos e/ou relatério psicoldgico.

Barroselas, / / Enc.2 de Educacdo (EE):

Recebido em: [/ Psicélogo/a Responsavel:

Dr2 Marisa Silva: p1020@aebarroselas.edu.pt - 967341461
Dr2 Susana Cabanelas: spo@aebarroselas.edu.pt - 258770020
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE BARROSELAS

MATRIZ AUXILIAR DE SINALIZACAO DO ALUNO

Diagnostico das Necessidades de Intervengdo e Acompanhamento do Aluno/a

Motivo da Sinalizag3o Especificadores

Planeamento

Coordenagdo Visuoespacial

ORGANIZAGAO
¢ Compreensao Temporal e Espacial

Métodos de Estudo

Precisdo, Ritmo e Fluéncia da Leitura

Compreensao da Leitura

EXPRESSAO ORAL E ESCRITA Precisdo na Ortografia, Gramatica e Pontuac¢do

Expressdo Escrita

Oralidade

Manuten¢do da Ateng¢ao e Concentragao

5 ~ Persisténcia na Realizagdo das Tarefas
ATENCAO E CONCENTRACAO

Controlo de Impulsos

Agitagdao Motora

Raciocinio Sequencial, Dedutivo e Inferencial

Memdria de Trabalho (Imediata)

. Recordar Eventos/Factos/Conceitos
FUNCOES EXECUTIVAS

Aprender Conceitos Matemadticos

Reter e Consolidar Novas Aprendizagens

Pensamento Abstrato

Autocontrolo, Empatia e Cooperagao

Compreensao de Regras Sociais

. Comunicacdo Interpessoal
COMPETENCIAS SOCIAIS

Motivagdo e Envolvimento Escolar

Relacionamento Interpessoal - Gestdo de Conflitos

Resolu¢do de Problemas

Internalizadores Externalizadores
Desajustamento Emocional Agressividade
~ Autoestima e Autoconceito Desafio/Oposicdo
ADAPTACAO SOCIOEMOCIONAL
Sintomas Somaticos Adigcbes
Isolamento
Autoregulacdao Emocional
Autolesdo

Quantificadores do impacto negativo no sucesso escolar e satide psicolégica do Aluno /a:

1. IMPACTO LIGEIRO
2. IMPACTO MODERADO

3. IMPACTO SEVERO

Dr2 Marisa Silva: p1020@aebarroselas.edu.pt - 967341461
Dr2 Susana Cabanelas: spo@aebarroselas.edu.pt - 258770020
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